Uberlastung

Beitrag von ,,Conni“ vom 19. April 2025 23:00

Zitat von Maylin85

Teste evtl. (falls das geht) auch aus, ob du mit geschlossener FuBspitze klarkommst.
Ich fand das furchtbar und hab meine erste daher gar nicht angezogen. Wenn die Ful3e
nicht stauen, reichen auch Leggins und sind definitiv sommertauglicher unterm
Kleidchen oder so [T]

Ich hatte anfangs Rundstrick-Kniestrimpfe mit offener FuBspitze, die sich beim Gehen unter
dem Full verschob, das fand ich unangenehm. Die Fachkraft im Sanitatshaus hat den
Zehenbereich / Ballen locker gemessen, sodass die Spitze nicht drickt. Daflr liegt bei mir eine
Strumpfhose herum, mit der ich auf KriegsfuR stehe. Ich habe ja etwas abgenommen und
musste sie mal wieder anprobieren, ob sie jetzt geht.
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