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Zitat von Siempre

Das ist eine gute Frage, ernsthaft motivieren würde mich vermutlich etwas, das in
einem altruistischem/sozialen Kontext bedeutsam ist.

Aktuell habe ich jedoch das Bedürfnis nach einer beständigen (sei es auch nicht so
abwechslungsreichen) Tätigkeit, was natürlich ein bisschen der Kontrast zum Lehramt
ist. Wo ich bis zu einer gewissen Uhrzeit arbeite und dann wirklich frei habe. Das stört
mich aktuell sehr.

Aber vielleicht ist das Gras auf der anderen Seite auch grüner

Dann such dir nach dem Ref ein Einsatzgebiet außerhalb des Schuldienstes, wo du möglichst
wenig Verantwortung tragen musst für dein finanzielles Auskommen und brav um x Uhr die Tür
schließen kannst und raus bist an jedem Arbeitstag. Die bedeutsame Aufgabe mit sozialem
Bezug suchst du dir irgendwo als ehrenamtliches Engagement. Das erfüllt dann die
altruistischen Bedürfnisse.

Und nein, das Gras ist garantiert auf der anderen Seite nicht grüner, trotzdem kann es an
anderer Stelle besser passen als im Schuldienst, wenn Stress und Druck ein solches Thema sind
für dich.
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