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für mathe:

wenn du kopfrechenaufgaben mit nur zwei ergebnissmöglichkeiten hast (z.b. ab- oder
aufrunden / falsch oder richtig / größer oder kleiner / ...), dann kannst du die schüler bitten, ihre
köpfe in den arm zu legen und das ergebnis auf deine fragen jeweils mit einem daumen rauf
oder runter zu signalisieren. alle rechnen, es ist ruhig.

im stuhlkreis ist es immer nett, eine kleine glocke am nippel oben rumzureichen, ohne dass sie
erklingt.

geräusche hören: eine minute lang totenstill. welche geräusche kann man hören (z.b. heizung,
regen, wind, ein hund bellt, schüler im nachbarraum, ...)
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