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Nein weil du dich in die Mitte reinstellen kannst, dann musst auch nicht zum Fenster
rausschauen. Das Problem mit der Höhenangst ist oft gar nicht die Höhe, es ist eher eine
ausgeprägte Sturzangst. Die habe ich auch, aber wenn ich z. B. am Seil hänge macht mir die
Höhe eben nichts.
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