Uberlastung

Beitrag von ,, SwinginPhone“ vom 28. April 2025 15:51

Zitat von s3g4

Einmal im Monat eine Pizza bestellen oder ein kleines Stick Schokolade (vielleicht
sogar 80%+) sind in Ordnung.

Was ist denn in der 80%igen Schokolade noch an so bdsen Substanzen drin, dass man sie sich
nur einmal im Monat génnen darf?
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