Prokrastination und mangelnde Arbeitsorganisation
uberwinden

Beitrag von , lerncoachlanger” vom 28. April 2025 16:57

Ich habe in den ersten Dienstjahren richtig reingekachelt und viele Materialien erstellt, so dass
die Unterrichtsvorbereitung inzwischen vernachldssigbar gering ist. Geht in Mathe und Chemie
aber auch gut, weil sich die Grundlagen nicht mehr andern.

Was ich damit sagen mdéchte: Am Anfang braucht man normalerweise lange, spater wird es mit
zunehmender Routine weniger. Und auch unvorbereitete Stunden kénnen richtig gut laufen.
Komm also nicht auf die Idee, deswegen den Lehrerjob an den Nagel zu hangen!
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