
Ich kann (auch) nicht mehr
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Zitat von Quebec

Wir haben uns den Mund fusselig geredet aber letztendlich lässt man seine Eltern ja
trotz des Altersstarrsinns nicht im Stich.

Da musst Du aber auch einfach an dich denken. Was möchtest Du entweder Du gibst den Job
auf, um dich zu 100% deinen familiären Aufgaben zu widmen oder Du musst deinen Eltern und
Schwiegereltern klar machen, dass Du das nicht leisten kannst. Ich denke, dass dein
Hauptproblem ist, dass Du einfach viel zu viele Aufgaben hast. Ohne eine massive Entlastung in
einem der Bereiche wirst Du das kaum dauerhaft durchhalten. Insbesondere wird die Situation
mit den Eltern immer eher schlechter als besser...
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