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Bei mir kommt es vor, dass ich um effektiv eine Stunde zu korrigieren ungelogen 5
Stunden vorm Rechner sitze und dann beispielsweise hier, bei Reddit, bei Discord, bei
Youtube oder wo auch immer unterwegs bin. Alles, hauptsache prokastrinieren.

Du organisierst deine Arbeitszeit auch selbstständig, diese besteht aus weniger gebundener
Arbeitszeit und mehr Freiraum.

Die Arbeitszeitstudien quer durch die Bundesländer waren doch eindeutig, für die Schulform
Grundschule wurde in Niedersachsen im Anschluss sogar die Absenkung des Deputats
vorgeschlagen, weil die Streuung weniger breit und die gebundenen Aufgaben höher waren.

Wenn es doch allen so leicht fällt, die Vielzahl an Aufgaben zu priorisieren und vieles sein zu
lassen, wie nur kommen dann die Studien über Jahrzehnte zu ganz anderen Zahlen?
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