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Oh verflixt, das ist richtig schwierig! Ich mag die Sommersonne besonders gerne, weil sie so
lange sichtbar ist, alles richtig schön durchwärmt, das Sommerlicht besonders schön aussieht
für meine Augen und sie auch nicht mehr so grell ist wie die Frühlingssonne.ABER: Im Frühling
bin ich nach der dunklen Jahreszeit immer komplett ausgehungert sonnentechnisch und lechze
förmlich jedem Sonnenstrahl entgegen, auch wenn meine Haut mit der Frühlingssonne
notorisch schlecht klarkomnt (trotz LSF 50). Ich nehme also die Frommersonne? Oder vielleicht
auch die Sühlingssonne?

DUUM wird mir helfen, eine Entscheidung diesbezüglich zu treffen, also: Frommersonne oder
Sühlingssonne?
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