
Ich kann (auch) nicht mehr
Beitrag von „Anna Lisa“ vom 18. Mai 2025 10:03

Zitat von Dr. Rakete

Wenn deine Kinder erst mit 18 Monaten in der Lage waren „in ausreichender Menge“
Brei zu essen, sind sie in diesem Bereich entwicklungsverzögert. Die meisten Kinder
dürften mit 18 Monaten längst an den normalen Familienessen teilnehmen und
abgestillt sein. Welchen Aussagewert hat das für die Allgemeinheit?

Stand der Wissenschaft ist nach wie vor, dass man nach dem 4. LM mit Breikost
beginnen und im 7. Monat bei 3. Mahlzeiten ankommen kann. Dann bist du bei 2
Stunden Abstand zwischen den Mahlzeiten bei 8 Stunden zwischen zwei reinen
Stillmahlzeiten.

Richtig, sie sind Frühchen und somit entwicklungsverzögert.

Aber sie sind ja längst nicht die Einzigen. Wieso gehen immer alle davon aus, dass alle Kinder
gesund sind und mit einer Entwicklung nach Lehrbuch ohne irgendwelche Probleme?

Und wieso gehen immer alle davon aus, dass alle Frauen eine komplikationslose Geburt hatten,
ohne Traumata, so dass man quasi null Erholungszeit braucht?
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