Laufstrecken und Laufe die man mal probiert haben
muss

Beitrag von ,,Conni“ vom 26. Mai 2025 22:29

Ich bin am Mittwoch beim Firmenlauf in Berlin gewalkt und am WE davor auf dem Rennsteig.
(Aber keinen Ultra!)

https://www.lehrerforen.de/thread/68638-laufstrecken-und-1%C3%A4ufe-die-man-mal-probiert-haben-
muss/?postiD=904241#post904241 1
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