Laufstrecken und Laufe die man mal probiert haben
muss

Beitrag von ,,Flupp“ vom 27. Mai 2025 07:01

Zitat von Kapa

Was gefallt dir an den dreien von dir genannten?

Bei Sierra-Zinal mag ich einfach die atemberaubende Landschaft der Walliser Alpen, bei der
Viamala kann man noch erahnen wie beschwerlich friher der Weg Uber die Alpen gewesen sein
muss. Landschaftlich auch sehr fein.

Biel ist im Vergleich naturlich landschaftlich uninteressant, zumal man ja nachts gar nicht so
viel sieht (vielleicht sogar besser so...). Aber Biel ist fir mich vermutlich emotional am
aufgeladensten. Die Stimmung vor und beim Lauf empfinde ich als unvergleichlich. Habe
eigentlich auch wegen Werner Sonntag mit dem ernsthaften Laufen Uber langere Strecken
angefangen. "lIrgendwann mufSt du nach Biel."
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