Auf dem Platz bleiben. Wie schafft Ilhr das?

Beitrag von ,strubbelsuse“ vom 3. Dezember 2005 07:08

Guten Morgen,

da ich nun leider nicht weil3, um welche Schule es sich handelt und wie alt die Kinder sind, kann
ich ja nur ins Blaue hinein schreiben.

Wenn ich merke, dass es Kinder in der Klasse gibt, die einfach viel Bewegung brauchen, dann
binde ich eben viel Bewegung in den Unterricht ein.
Das geht - in der Grundschule zumindest - doch ganz hervorragend.

Sei es durch gemeinsame Bewegungslieder in den niedrigeren Klassen oder durch gezielte
Bewegungsauftrage in den durchaus auch héheren Klassen.

Dies ist ja auch mit ein Grund, warum es bei mir jetzt die im Freiarbeits Thread erwahnten
Bewegungskarten gibt.

So holt sich jedes Kind ausreichend Bewegung und ist danach wieder fit fir Aufgaben "an Stuhl
und Tisch".

Dadurch, dass unsere Lernangebote in der Klasse eh schon Bewegung brauchen, kommen die
Kinder leicht "auf ihre Kosten".

Liebe GruRe
strubbelsuse
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