
Meckerforum, hier darf alles rein, was doof ist
Beitrag von „Humblebee“ vom 10. Juni 2025 15:07

Zitat von CDL

Klar. Es gibt so viele junge Frauen/ Mädchen, die extreme Schmerzen haben während
der Periode, die aber nicht fehlen wollen und denen eine Wärmflasche die notwendige
Entlastung bringt, damit sie den Tag durchstehen. Diese Welt ist periodenfeindlich
genug. Das dürfen wir als Schulen durchaus versuchen anständiger und empathischer
zu gestalten durch Wärmflaschen (auch für Jungen natürlich bei Bedarf, wobei die
deutlich häufiger nachhause wollen bei starken Bauchschmerzen), kostenfreie
Versorgung mit Periodenprodukten, etc.

Ich finde es eher erstaunlich, dass das nicht der Normalfall ist an Schulen, ein paar
Wärmflaschen in petto zu haben.

Wenn Wärmflaschen gewünscht wären, würden wir sicherlich auch welche anschaffen. Hat aber
noch nie jemand nach gefragt. Ich weiß aber auch aus Gesprächen mit etlichen Schülerinnen,
dass sie bei Periodenschmerzen gar nicht zur Schule kommen. (Die Einstellung "Ich will nicht
fehlen/keinen Unterricht verpassen" ist leider bei unseren SuS eher selten...).

Tampons und Binden erhalten unsere Schülerinnen schon seit Jahren - natürlich kostenfrei - im
Sekretariat und in den Toiletten (Spender).
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