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Ich hatte vor einiger Zeit auch so eine Situation, allerdings mit viel extremerem Verhalten des
Kindes.

Für den nächsten Tag hatte ich mir vorgenommen, ihm zu sagen, dass ich mir Sorgen um
gemacht hatte. Das Kind kam ganz ruhig von sich aus auf mich zu und erklärte, es sei da etwas
ausgerastet, es täte ihm leid ... Wir konnten dann in Ruhe über den Vorfall sprechen. An der
auslösenden häuslichen und allgemeinen Situation lässt sich durch Gespräche leider nichts
ändern.

Für den Werk- und Sportunterricht musst du, ev. zusammen mit dem Kind, Alternativen
überlegen und besprechen, denn da gefährdet es sich und andere.

Im Prinzip muss man verhindern, dass es erst so weit kommt, und sich ein deeskalierendes
Vorwarnsystem überlegen. Aber immer ist das nicht zu leisten.

Bablin
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