Partner macht mir Vorhaltungen kurz vor der UPP

Beitrag von ,Heidelbeere”“ vom 19. Juni 2025 11:44

Liebes Forum,

ich wollte mich nur kurz ausheulen. Ich bin Quereinsteigerin und stehe kurz vor meiner UPP. Ich
habe ein Baby zuhause und mein Mann ist in Elternzeit. Die Zeit ist richtig hart und ich habe
groBe Angst zu versagen. Ich habe beruflich keine Alternative mehr, die héher als der
Mindestlohnsektor liegen wirde mit meinem Studium und meinem Alter. Mein Fokus die letzten
Wochen lag klar auf meinem Ref, auch wenn ich die Kleine nachts zum Stillen noch habe. Jetzt
ein paar Tage vor der UPP wirft er mir vor, dass ich ihn nie miteinbeziehe, vor vollendete
Tatsachen stellen und nur Arbeit kenne, fast manisch meint er. Das stimmt auch , ich arbeite
teils bis 2 Uhr nachts, aber das ist auch super wichtig fir mich und ich kann nicht verstehen,
wie er mir das kurz vor der Prifung antun kann und kein Verstandnis zeigt. Jetzt redet er mit
mir nicht mehr oder nur das nétigste oder es kommt wieder zum Streit. Ich bin nur voller Panik,
Schmerz und Verzweiflung.
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