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Liebes Forum!

Als Ü-Fünfzigerin stehen mir noch ca. 8 Dienstjahre bevor. Meine Unlust, in die Schule
zu gehen, wird immer größer. Geht euch das auch so? Ich frage mich zur Zeit, wie ich
diesen Zeitraum bis zur Pensionierung überstehen soll. Wie geht ihr mit der
zunehmenden Belastung um und auf welche Weise motiviert ihr euch? Über ein paar
aufbauende Worte würde ich mich sehr freuen.

Mir geht es teilweise mittlerweile auch so, dass mir manchmal die Motivation fehlt, die
Belastung im Schulalltag empfinde ich aber nicht unbedingt größer als früher. Nach wie vor
motivieren mich meine lieben Kolleginnen und Kollegen und wirklich nette SuS und Klassen -
die ich zum Glück weiterhin jedes Jahr habe (ein Schuljahr mit nur "doofen" Klassen/SuS hatte
ich tatsächlich noch nie) - zur Schule zu gehen und wenn nicht allen, dann aber zumindest
einigen SuS etwas beibringen und/oder sie auf ihrem weiteren Lebens- und beruflichen Weg
unterstützen zu können. Gerade haben sich dafür wieder einige SuS bei mir bedankt, die ich
gestern zum letzten Mal im Unterricht hatte (ich habe ja die meisten Klassen nur ein Schuljahr
lang). Das ist für mich immer eine kleine "Motivationsspritze".
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