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Das heißt, du hast schon Schritt 1 bis 3 abgeschlossen?

Darf ich mal fragen, was du festgestellt hast. (Jetzt aber nicht "Ich habe im Schnitt pro Woche
3h zu viel gearbeitet", das ist mir auch klar. Sondern etwas genauer nach dem Motto: pro
Woche im Schnitt x Stunden Unterricht, y Stunden Elterngespräche, z Stunden Konferenzen, xx
Stunden Unterrichtsvorbereitung, xy Stunden Unterrichtsnachbereitung/Korrekturen, ...

Und wenn du jetzt z.B. xy Stunden für die Unterrichtsvorberitung gebraucht hast und das ja in
Summe zu viel war: Hast du dann z.B. auch mal statt Arbeitsblätter selbst zu schreiben einfach
stur nach Buch gearbeitet (Also hast du auch versucht die Arbeitszeit entsprechend anzupassen
oder hast du absichtlich versucht die Abreitszeit hoch zu halten)? Oder wenn du - z.B. in
Englisch - 40 Vokabeltest geschrieben hast, hast es es mal einfach auf 10 Vokabeltest reduziert
(oder ist bei euch die genaue Anzahl an Vokabeltest vorgeschrieben)?
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