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Eine Pause sind nicht die 5 oder 15 Minuten zwischen 2 Unterrichtsstunden, sondern eine halbe
Stunde, in der ich komplett Zeit für mich habe und nichts Dienstliches tue. Im Büro fällt das
überzogene Meeting ebenso stinknormal in die eingestempelte Arbeitszeit, wie der Gang zum
Klo oder zur Kaffeemaschine. Warum sollte das in der Schule anders sein?

Man könnte ganz einfach beim Betreten der Schule einstempeln und beim Verlassen wieder
ausstempeln. Alles dazwischen ist Arbeitszeit, Springstunden werden meinetwegen abgezogen.
Ggf. vorhandene Mittagspausen auch. Zusätzlich trackt man die Zeit, die man zu Hause am
Schreibtisch verbringt. Damit wäre doch im Prinzip das Gros schon abgedeckt.
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