Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,baum“ vom 23. Juli 2025 05:33

Mal was positives - ich hatte zweimal Corona, beim letzten Mal vor knapp 2 Jahren
(ausgerechnet im Schullandheim aufgeschnappt) hab ich noch ein halbes Jahr danach gehustet
und war nicht mehr ich selbst... Treppe hoch in den zweiten Stock und ich hab geschnauft wie
sonst beim Schlussspurt nach 10km laufen.

Daflr habe ich jetzt das komplette Schuljahr ohne einzigen Krankheitstag Uberstanden,
bekomme wieder Luft und mir geht’s richtig gut.
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