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Meine persönliche Meinung:

kurz in einer Form, die für dich möglich ist (Partner, Eltern, du selbst, persönlich , per Mail...=)
informieren, dass eine Krankheit so über dich hereingebrochen ist, dass es dir unmöglich ist, zu
reagieren , das Attest einreichen und dann alles, was mit Schule zu tun hat - ausschalten. Auch
dieses Forum.

ich kann nur sagen, was diese Situation mit mir machen würde - mir persönlich würde es mehr
Kräfte binden, wenn ich mich nicht melde als kurz Bescheid zu geben.

1https://www.lehrerforen.de/thread/68908-nichterreichbarkeit-bei-krankheit/?postID=914244#post914244
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