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Kräuter und Spucken vielleicht nicht, aber es gibt Studien, die aufzeigen, dass Deutsche im
internationalen Vergleich sehr oft zum Arzt gehen und vor allem auch oft wegen
lebensstilbedingter Volkskrankheiten. Mehr Selbstverantwortung bei harmlosen Symptomen,
mehr Prävention und ein gesünderer Lebensstil und die Ausweitung der Ausbildungskapazitäten
im Bereich Humanmedizin würde hier schon einiges bringen.

Der Wohnungsmangel liegt an hohen rechtlichen Bauvoraussetzungen, einigen größere
Migrationsbewegungen während der letzten 10 Jahre, Zunahme von Singlewohnungen, und
einem Ungleichgewicht von Orten mit mehr Wohnungen als Bewerbern und Orten mit mehr
Bewerbern als Wohnungen. Ausbau der Infrastruktur in strukturschwachen Gegenden und die
Reduktion der rechtlichen Bauvoraussetzungen könnten ebenso helfen wie das Bilden von
Mehrgenerationenhaushalten und Wohngemeinschaften zur besseren Auslastung von großen
Wohneinheiten.
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