Versagensangste

Beitrag von ,smkkbert“ vom 3. August 2025 11:09

Ich wirde mich meiner Vorrednerin gerne anschlieBen. Ich bin ein insgesamt sehr nervdser
Mensch mit hohen Versagensangsten, auch wenn ich weil}, dass ich mit hohem Workload gut
klarkomme. Im Vorbereitungsdienst fuhlte man sich dann etwas in der Luft. Ich wirde das auch
nicht unbedingt ein zweites Mal machen wollen, aber ich bin wirklich gerne Lehrerin. Die
Sachen, die du beschreibst (wenig Zeit,...) nehme ich auch immer noch wahr. Da muss man fur
sich selbst so ein bisschen den richtigen Weg finden und Schwerpunkte setzen und sich an
einigen Stellen auch sagen, dass man nicht mehr leisten kann als das System zulasst.

Ich denke, da du ja wirklich Lehrerin werden willst, solltest du das auf jeden Fall ausprobieren.
Sollte es dann nicht funktionieren, hast du ja selbst geschrieben, dass es immer noch
Wechselmaoglichkeiten gibt. Erstmal Kopf hoch und durchatmen, auch wenn das leichter gesagt

als getan ist. =~
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