Versagensangste
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Zitat von bencha

Es fuhlt sich bei jedem Thema so an, dass man gerade nicht auf dem neuesten Stand
ist, weil es irgendwo ja eine neue Publikation oder Quelle geben kdnnte, die ich noch
nicht kenne, die die ganze Stunde obsolet machen wurde.

Mach dir da mal keinen Stress. Kein Fach an einer allgemeinbildenden Schule ist an der
Forschungsfront.
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