Was tun in den langen Ferien auller Urlaub?

Beitrag von ,elefantenflip“ vom 10. August 2025 13:23

Zitat von DanielRIng

Das ist eine interessante Idee mit dem Spontacts, davon habe ich noch nie gehort. Ich
nehme an, es gibt daftir eine Platform? Sehr spannend, danke dir!

Ehrenamt habe ich schon als Jugenschéffe am Landgericht “ Aber eher selten im
Einsatz....

Zum Sport: ich habe mal Golfen gelernt, kbnnte man auch alleine machen, aber
interessiert mich nicht mehr. Ich gehe jeden Tag laufen und mache Training, aber sonst
interessiert mich leider kein Sport, das ist das Problem....oder irgendwie ein Instrument.
Also habe ich natlrlich schon viel gesucht und nachgedacht, deswegen die Sache mit
den "kreativen Ideen". Danke fur die Hilfe, das bringt mich weiter und danach habe ich

auch gesucht <

Also eher Natur: Mir fallt noch ein: NABU, BUNd, Bayrischer Wald - sie alle suchen
Ehrenamtliche

https://www.bergwelten.com/a/arbeit-statt...b-in-den-bergen

Wenn ich von deinem Fach ausgehe - Fachoberschule=> Firmen abklappern, geeignete
Praktikumsplatze suchen

Physik/Technik in einer Ausstellung greifbar machen (Ausstellung fur eure Schule) , wie
Mathematikum

Meditationskurs, Yogakurs = gibt es online
Ansonsten Augen auf - es findet sich Uberall etwas Sinnvolles.

Ich selber habe meine halben Ferien dazu aufgewendet, fur eine Ukrainerin einen
Ausbildungsplatz zu finden, da sie mit der Nachricht heriberkam, sie kame mit dem Studium
nicht fertig, wir haben sie trainiert fur ein Vorstellungsgesprach und es hat noch geklappt....,
also Augen auf in deiner Umwelt.....

Ich besuche éfter als sonst meine Tante im Altersheim und heitere auch die anderen Alteren auf
=> das hilft mir auch fir mich, denn ich sehe diesen Abschnitt auch auf mich zukommen, so
kann ich mich an den Gedanken gewdhnen, dass mein eigenes recht sorgenfreies Leben schnell
auch anders verlaufen kann. Dort gibt es Menschen, die sind nur wenige Jahre alter als ich,
kdnnen sich aber nicht mehr alleine zurechtfinden....
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Dir alles Gute fur deine Ferien und ich wiinsche dir, dass du fur dich die Zeit - erftllend- fullen
kannst.
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