(Aus gegebenem Anlass) Was ist Luxus fur euch?

Beitrag von ,CDL“ vom 10. August 2025 14:40

Luxus ist fur mich zuallererst Gesundheit, denn flr die muss ich mein Leben lang schon meist
sehr hart arbeiten. Die wenigen Momente, in denen es mir zumindest ok geht, ich inneren
Frieden finde: unbezahlbar!

Ebenfalls Luxus ist es fur mich Zeit zu haben, durchzuatmen, in der Natur zu sein, weil ich auch
mit einer halben Stelle genltigend verdiene, um ein sehr gutes Leben fuhren zu kénnen.

SchlieBlich ist es Luxus, geliebte Menschen um mich zu haben, Menschen, denen ich etwas
bedeute und die mir ebenso viel bedeuten, meinen Assistenzhund immer an meiner Seite zu
wissen, mich geliebt, gesehen und so geschatzt zu fuhlen, wie ich bin. Auch das ist
unbezahlbar.

Last but not least empfinde ich es als Luxus nicht einfach irgendetwas beruflich machen zu
mussen, was die Rechnungen bezahlt, sondern eine Wahl zu haben und etwas machen zu
kénnen, was ich als sinnhaft empfinde und gerne mache.

Klassisch materielle Sachen bedeuten mir wenig bis nichts, eh sei denn, sie haben eine
spezifische, historische Bedeutung (wie ein Erbstlck, das meine GroBmutter aus dem KZ
mitgebracht hat). Ich vermag keinen Sinn darin zu erkennen.

Das teuerste Item in meinem Leben ist der Erhalt meiner Gesundheit (jedes Leckerli fur den
Assistenzhund gehort selbstredend ebenfalls in diesen Topf = ).
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