Wo kauft man Senfkorner?
Beitrag von ,Bablin“ vom 4. Februar 2006 18:49
Wenn du keimfahige Senfkdérner haben mdchtest, solltes du in einem Bio-Laden danach

schauen, wo man auch Kresse, Getreide, Kicherebsen Alfalfa usw. zum keimen (auf Brot, fur
den Salat, als Vitaminbombe) bekommt.

Bablin
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