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Mh, zur Unterrichtsvorbereitung muss ich sagen, dass ±10 Minuten für mich keinen Unterschied
machen. Für eine einzelne Unterrichtsstunde kann ich bis zu 180 Minuten Vorbereitung
brauchen (zum Beispiel für besondere Anlässe wie wichtige Unterrichtsbesuche) oder ich
bereite in derselben Zeit gleich eine ganze UnterrichtsWOCHE vor. Das ist also alles ziemlich
relativ.
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