Laufstrecken und Laufe die man mal probiert haben
muss

Beitrag von , chilipaprika“ vom 3. September 2025 06:14

Meine grofSte Hiarde ist sicher der Schlaf (auch wenn ich nicht behaupte, dass ich locker 50km
oder 100km wandern kdnnte)

https://www.lehrerforen.de/thread/68638-laufstrecken-und-1%C3%A4ufe-die-man-mal-probiert-haben-
muss/?postiD=918671#post918671
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