PTBS und Panikstorung nach Dienstunfall
Beitrag von ,,Moebius”“ vom 3. September 2025 18:11
Wenn auf den unteren Stufen der Eskalationsskala nicht so endlos gezaudert wirde, hatte man

wesentlich seltener die Falle, bei denen man sich wiinscht, die oberen ziehen zu kénnen, man
aber leider feststellen muss, dass man es nicht kann.

https://www.lehrerforen.de/thread/67356-ptbs-und-panikst%C3%B6rung-nach-
dienstunfall/?postID=918763#post918763
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