Schwanger und Schwimmunterricht

Beitrag von ,Susannea“ vom 8. September 2025 14:58

1. Ja, ich wusste nicht, wie es sonst gehen soll oder hast du andere Rettungsschwimmer dabei?
2 Nichts, das ist ganz alleine deine Sache, nur die Geburt musst du bekannt geben, davor
inklusive Mutterschutz ist alles freiwillig.

Das Problem ist, dass du nicht mehr retten darfst als Schwangere, weil das eine Gefahr ist fur
das Kind, aber die Voraussetzung in den meisten Bundeslandern ist eben der
Rettungsschwimmer oder die Rettungsfahigkeit (die dir aktuell dann fehlt), um
Schwimmunterricht erteilen zu dirfen.

Sport darf hier z.B. freiwillig weiter gemacht werden, Schwimmen ist man sofort raus,
weswegen man sicherlich die Bekanntgabe oft hinauszégert (was das gute Recht ist).

https://www.lehrerforen.de/thread/69050-schwanger-und-schwimmunterricht/?postiID=919352#po0st919352 1



https://www.lehrerforen.de/thread/69050-schwanger-und-schwimmunterricht/?postID=919352#post919352

