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Zitat von Maylin85

Nun ja, flächendeckendes Krav maga Training (mit den wirklich interessanten
Techniken) für Lehrkräfte dürfte es wohl kaum geben. Ich hab mal jemanden
kennengelernt, für den das auch zum beruflichen Kontext gehörte, und der wurde bei
dem Thema sehr wortkarg. Will sagen, diese Techniken möchte man sicherlich nicht
mal eben einfach so für eine größere Bevölkerungsgruppe zugänglich machen.

Das ist für jeden, der es lernen möchte zugänglich. Es gibt außerdem noch andere
Kampfsportarten, die gleicher Maßen sind. Messer und andere Waffen sind aber im Vergleich
leichter zu erlernen und effektiver, gerade im Nahkampf.
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