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Du hast Recht, dass die durchschnittliche Lebenserwartung in Deutschland höher ist als in
Ländern mit schlechterer Gesundheitsversorgung und gesellschaftlichen Ruhen. Mir geht es
aber darum, mir diese Gruppe der Deutschen näher anzuschauen. Man kann das Ganze aus
einer sozialwissenschaftlichen Sicht heraus analysieren, sprich, dass Menschen mit hohem
sozioökonomischen Status ein höheres Alter erreichen als Menschen mit niedrigem
sozioökonomischen Status, oder dass Männer ein niedrigeres Alter erreichen als Frauen.

Mich interessiert jedoch eher die medizinisch-naturwissenschaftliche Perspektive, sprich welche
lebensstilbezogenen Faktoren erhöhen und welche reduzieren die durchschnittliche
Lebenserwartung.

Deine Frage nach Daten ist nachvollziehbar. Hier z.B. ein aktueller Artikel:
https://www.tagesschau.de/wissen/gesundh…s-gene-100.html
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https://www.lehrerforen.de/thread/69095-sind-die-kranken-pflegebed%C3%BCrftigen-selber-
schuld/?postID=921021#post921021
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