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Beim Thema Alkoholkonsum gibt es unterschiedliche Statistiken. Die Einen kommen zu dem
Ergebnis, dass moderater Konsum lebensverlängernd sein kann, die Anderen kommen zum
gegenteiligen Ergebnis. Vermutlich ist es ein Zusammenspiel mehrerer Faktoren.

Ansonsten habe ich das Gefühl, dass hier ein leicht ironischer Unterton mitschwingt. Wäre es
nicht super, wenn wir durch Präventionsmaßnahmen (und dass hier Potential besteht, wird
sogar vom Bundesgesundheitsministerium anerkannt:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praeven…der-pflege.html) es schaffen
würden, dass die Anzahl der Pflegebedürftigen von derzeit 5,7 mio. auf 3 oder 4 mio. in 10
Jahren sinkt?
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