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Ich mache von der Uni aus eine kleine Evaluation zum Thema "Faustlos".

Eigentlich ist "Faustlos" für die Grundschule gedacht. Ich habe gehört, dass es an einer
Förderschule bis Klasse 6 eingesetzt wird. Es fängt aber wirklich so an, dass man es in Klasse 1
beginnen kann (mit Empathietraining).
Für Ältere gibt es z. B. das Lions-Quest Präventionsprogramm "Erwachsen werden" .

1https://www.lehrerforen.de/thread/10557-faustlos/?postID=92108#post92108
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