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Zitat von Maylin85

Es scheint auch Korrelationen zwischen Demenz (und MS, bestimmten
Lymphdrüsenkrebsarten etc.) und EBV Infektionen zu geben. Ich wäre vorsichtig damit,
Krankheiten überproportional auf Lebensstil zu schieben. Viele Zusammenhänge
kennen wir noch gar nicht.

Andere Krankheiten wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Übergewicht kann man aber sehr gut
den Lebensstil zuordnen und entsprechend bekämpfen.
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