Diese Unruhe nervt

Beitrag von , Quittengelee” vom 24. September 2025 17:56

Ich habe dieses Jahr mehr Kinder mit massiven Aufmerksamkeitsproblemen und es nervt mich
manchmal, muss ich ehrlich sagen. Ich mache m.E. nichts anders als sonst, aber 4 Leute
kriegen prinzipiell nichts mit. Einfachste Anweisungen 3-7x wiederholt... "Was soll ich jetzt
machen?"

Bei einem Kind habe ich ernsthaft Uberlegt, ob es eine Hérbehinderung hat, aber das ist es
nicht: SuBigkeitenankindigungen werden auch flisternd wahrgenommen. Vielleicht strengt es
mich auch nur momentan besonders an? Auch simple Aktionen, wie sich in einer Reihe
aufzustellen dauern ewig. Ich habe gemacht, was man so macht als erfahrene Lehrerin, aber
mein Eindruck ist, dass es Null Komma nicht besser wird.

Edit: nicht zu vergessen die taglich gleichen Konflikte der immerselben Kinder. Wo nehmt ihr
die Geduld her?

Normale Phase meinerseits, oder kann es wirklich sein, dass die Halfte Ritalin braucht? @
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