
Diese Unruhe nervt
Beitrag von „Kathie“ vom 24. September 2025 21:07

Zitat von Quittengelee

Ich habe dieses Jahr mehr Kinder mit massiven Aufmerksamkeitsproblemen und es
nervt mich manchmal, muss ich ehrlich sagen. Ich mache m.E. nichts anders als sonst,
aber 4 Leute kriegen prinzipiell nichts mit. Einfachste Anweisungen 3-7x wiederholt...
"Was soll ich jetzt machen?"

Normale Phase meinerseits, oder kann es wirklich sein, dass die Hälfte Ritalin braucht?

Ich merke es auch, habe es auf mein Alter geschoben: Ohren sind empfindlicher und ich bin
schneller überreizt und ungeduldig.
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