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Man kann beim Hörgeräte-Akustiker Gehörschutz für z.B. Musiker anfertigen lassen, der
bestimmte Frequenzen mildert aber nicht das Hören komplett dämpft, wie etwa Ohropax das
tut.

Solche habe ich für Club/Konzerte, die sitzen genau im Ohr. Ich weiß nicht, ob sie dir wegen des
Tinnitus helfen, aber gegen schrille Töne in der 5. Klasse oder auf Partys wäre das vielleicht
angenehmer?

Zitat von Alte Lehrerin

...Z. B., geht man nicht mehr gerne auf Feste oder zum Tanzen, weil es einfach den
Tinnitus verstärkt.
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