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Zauberwald

Interessant, was du schreibst. Anscheinend kann man tatsächlich Wasseradern auffinden, was
ich bisher kritisch gesehen habe und bestimmte Dinge können halt doch etwas auslösen.

Ich war vor vielen Jahren bei einem Arzt, auf den viele schwören und der einen guten Ruf hatte,
der aufgrund von irgendeinem Armtest ein Mittel bei mir herausgefunden hatte und mit
Bioresonanz arbeitete. Ob das Mittel wirklich zielgenau passte, weiß ich nicht mehr, das ging
um irgendwelchen Darmaufbau, also nichts Weltbewegendes. Da war das erst im Kommen,
dass man auf den Darm achten sollte, also war die Richtung zumindest einmal richtig. Dass
mein Arm so oder so reagierte, fand ich faszinierend. Später stritt ich mit ihm wegen der
Rechnung. Weil mir das alles überteuert vorkam, ging ich nicht mehr hin.

Wie du und auch Quittengelee schreiben, gibt es im Gesundheitsbereich sehr viele Methoden
und gerade bei Heilpraktikern muss man genau hinschauen, was da so empfohlen wird.
Unbedarft ohne selbst zu recherchieren würde ich da nie hingehen oder etwas einnehmen. Das
mache ich auch bei Ärzten so, die mir außergewöhnliche Methoden vorschlagen. Denn
manchmal muss man aufpassen, dass man nicht Versuchskaninchen ist (wie es bei meiner
Mutter passiert ist).

Man muss die Zusatzausbildung anschauen (Osteopathen können z.B. nur selbst abrechnen,
wenn sie zusätzlich auch Heilpraktiker und auch Mitglied in einem Heilpraktikerverbund sind).
Die Empfehlungen der Heilpraktikerin, die ich bei Erkältungskrankheiten und anderen
harmlosen Sachen um Rat frage, sind in der Regel zielführend. Sie hat sich auf Homöopathie
und ähnliche Therapien, auch pflanzenbasierte, spezialisiert und lange Erfahrung. Sie arbeitet
zusätzlich noch als studierte Biologin im Krankenhaus. Die Ärztin, bei der ich vorher war, hat
ähnlich gearbeitet, hat aber leider ihre ortsnahe Praxis aufgelöst. Ansonsten bin ich so oder so
bei Ärzten, suche mir aber meistens welche, die alternative Methoden anbieten.
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