
Frustabbau auch zu Hause!
Beitrag von „Referendarin“ vom 29. Mai 2004 21:32

Nene, ich glaube, das liegt nicht an Hessen, sondern am Stress des Referendariats. Während
meiner Staatsarbeit war ich genervt und schlecht gelaunt wie nie zuvor. Meine Laune war
schlimmer als bei der 1. Staatsarbeit, dem 1. Examen und allen Ubs zusammen, weil ich einfach
nicht mehr konnte und es sinnlos fand, zwischen all den Stunden und Korrekturen auch noch so
'nen Mist zu schreiben. Ich glaube, das Referendariat macht manchmal aggressiv. 
Aber jetzt ist es wieder besser: Jetzt liegt zwar wieder eine Deutscharbeit auf meinem
Schreibtisch, aber wenigstens ist Montag frei. 
Liebe Grüße aus NRW an die ebenso genervten Hessen,
Referendarin
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