Hilfe bei unehrlichen Eltern

Beitrag von ,,Moebius”“ vom 9. Oktober 2025 19:34

Das ist alles richtig, aber wenn man aktiv weitere Schritte und Gesprache angeht, setzt das
voraus, dass man in der Lage ist, diese rein auf der Sachebene, ruhig und mit der nétigen
Gelassenheit durchzufihren. Da habe ich bei der TE derzeit Zweifel, sie bezieht die ganze
Geschichte derzeit zu sehr auf sich als Person und scheint das Bedurfnis zu haben, auf einen
gefuhlten personlichen Angriff zu reagieren. Da wlrde ich empfehlen, als erstes mal etwas
Abstand zu einem Vorgang zu gewinnen, der mir weit weniger dramatisch zu sein scheint, als
die TE es aktuell empfindet.
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