
Neue Spiele für den Fallschirm / Schwungtuch
Beitrag von „elefantenflip“ vom 21. März 2004 19:38

Ich fange immer ganz unspektakulär an:

Schwingen, so hoch wie möglich.... so niedrig....

Ball darauf und schwingen, im Kreis....

im Kreis laufen und Tuch dabei festhalten

Alle, die etwas Rotes anhaben, wechseln die Plätze, deren Lieblingsessen ....

Maus und Katze: Die Maus ist unter dem Tuch, die Katze darüber, alle sitzen auf den Knien. Sie
schwingen/machen Wellen, um der Maus zu helfen, dass sie nicht gefangen wird.
Die Katze kriecht auf dem Tuch und versucht die Maus zu fangen. Beim Fangen bestimmt die
Katze eine neue Katze, die Maus die nächste Maus.

Krokodil: Alle sitzen, das Krokodil ist unter dem Tuch, es kneift die anderen ins Bein. Wer
gekniffen ist, geht unter das Tuch und wird zum Krokodil.

Wieder schwingen, so hoch wie möglich, zusammenlaufen, hinsetzen und Tuch drüberkommen
lassen.

Zum letzen Mal, Tuch wegfliegen lassen.

Reicht so für 45 Minuten.
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