Erste Hilfe in Klasse 3?

Beitrag von ,,Shopgirl“ vom 6. Januar 2006 20:44

Hallochen
vielleicht hilft dir das weiter

http://www.jugendrotkreuz.at

die deutsche Version http://www.djrk.de/kinderhelfen0.htmI?&MP=77-258#416

Ich bin selbst Rettungssani und als Ausbilder in der Ersten Hilfe tatig und mache auch ofters
Besuche an Schulen.

Fiar wichtig halten ich, dass die Kinder die Notrufnummern beherrschen, und wissen, wie man
einen Notruf durchfuhrt. AuBerdem lieben sie es, wenn man ihnen kleine Verbande zeigt und
sie sich dann gegenseitig verbinden dirfen.

Als Themen wuirden sich vielleicht eignen:

* Verhalten bei Verbrennungen

* Notrufnummern - Rettungskette

* richtiges Verbinden bzw. Versorgen von kleineren Wunden (Tierbisse, kleine
Schnittwunden,...)

Fur eher schwierig halten ich es, mit Kindern Uber Themen wie Stabile Seitenlage & Co zu
sprechen, da dies weit mehr als eine Stunde bendtigt.

Der Tipp mit dem Rettungswagen ist naturlich auch sehr heils - mit der Liege transportiert zu
werden ist superaufregend und wenn man dann auch noch das Blaulicht einschalten darf, sind
eigentlich alle begeistert.

Es gibt auch eine Mappe vom Verlag an der Ruhr
"Klar kann ich das Erste Hilfe fur Kinder"

gruls shopgirl
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