Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von , Paraibu“ vom 19. Oktober 2025 07:38

Zum eigentlichen Thema (,Ofters krank seit Corona?*):

Bei mir funktioniert seit den Impfungen bzw. der ersten Infektion (- lag bei mir zeitlich eng
beieinander) die naturliche Regelung des Blutdrucks nicht mehr, ich muss Blutdrucksenker
nehmen. Ich bin schlank und sportlich und hatte bis dahin nie Probleme mit dem Blutdruck.
Besonders nervig ist, dass es fur mich keine stabile , Einstellung” gibt. Ein und dieselbe Dosis
fuhrt mal zu zu niedrigem, mal zu zu hohem Blutdruck. Ich muss immer wieder messen und
nachjustieren.

Ein statistischer Zusammenhang zwischen Verlust der natdrlichen Blutdruckregulierung und
dem Beginn der Coronaphase wurde in Studien nachgewiesen, ist aber ursachlich noch nicht
verstanden, und kann deshalb auch nicht individuell belegt oder ursachlich therapiert werden.
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