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Okay, anders formuliert: hältst du es für eine gute Idee, in einen Beruf einzusteigen, von dem
der Arzt sagt, dass du wahrscheinlich "nicht alt wirst". Das sind ja keine leeren Beamtenworte.
Ein Beruf, in dem man zeitlich getaktet mit Kindern und Jugendlichen stets präsent und gut
gelaunt interagieren soll, wenn du von dir selbst sagst, ich habe Symptome aus dem
Autismusspektrum und ein unverarbeitetes Trauma durchgemacht.

Dass es möglich ist, habe ich nicht bezweifelt und dass viele Lehrkräfte psychische Probleme
haben natürlich auch nicht, sondern gerade deswegen: die Belastungen des Berufs kommen
noch oben drauf.
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