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Zitat von Moebius

Objektiv gehört Lehrkraft zu den Berufsbildern mit einem deutlich erhöhten Risiko
psychischer Erkrankungen und erheblichen Belastungsfaktoren, eine gewisse Resilienz
gegen mentalen Stress ist in meinen Augen eine der wichtigsten Voraussetzungen für
diesen Beruf und wird leider viel zu oft bei der Berufsfindung schön geredet. Ich habe
inzwischen einige Studenten und Anwärter erlebt, die von ihrer Persönlichkeit völlig
ungeeignet waren und denen das nie jemand ehrlich gesagt hat und ich habe auch
Fälle von Lehrkräften miterlebt, bei denen mentale Probleme schwere Folgen hatte, bis
hin zu Suiziden.

Das ist leider eine echte Lücke in der Lehrerausbildung bzw. der Einstellung in den Schuldienst.
Leider wird seitens des Amtsarztes ja nur auf drohende Dienstunfähigkeit geschaut. Eigentlich
müsste da viel Stärker auf Fürsorge für den Kandidaten und vor allem auch Fürsorge für die
Schüler geguckt werden.
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