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Beitrag von ,,Kris24“ vom 25. Oktober 2025 15:33

Zitat von Maylin85

Die Mittagspause ist das Allerschlimmste am Ganztag. Mein Kérper schaltet da auf
Mittagsschlafmodus und kommt auch nicht mehr raus.

Ich hatte bis zur Oberstufe meist 6 Stunden, spater einmal wochtentlich 7.
Nachmittagsunterricht gabs erst in der Oberstufe und beschrankte sich auf Sport und
den SoWi Zusatzkurs, wenn ich mich richtig erinnere.

AGs sind ja freiwillig.

Deshalb schrieb ich 38 Pflichtstunden plus 3 AG-Stunden, weil letztere naturlich freiwillig sind.
38 Pflichstunden kriegt man aber auch nicht auf den Vormittag verteilt und alle Facher kamen
auch nachmittags vor, es kdnnen ja nicht alle Klassen gleichzeitig in die Sporthalle.

Ich mag die Mittagspause auch nicht, wollte sie vor Jahren mit Zustimmung der Schuler kirzen
(sie wollten zuerst, kamen auf mich zu, ich war sofort einverstanden). Sie ist aber
vorgeschrieben, die SL hat es also untersagt.

https://www.lehrerforen.de/thread/69231-r%s«C3%BCckabwicklung-teil-gebundener-ganztagsschule-
nrw/?postiD=926339#post926339 1



https://www.lehrerforen.de/thread/69231-r%C3%BCckabwicklung-teil-gebundener-ganztagsschule-nrw/?postID=926337#post926337
https://www.lehrerforen.de/thread/69231-r%C3%BCckabwicklung-teil-gebundener-ganztagsschule-nrw/?postID=926339#post926339
https://www.lehrerforen.de/thread/69231-r%C3%BCckabwicklung-teil-gebundener-ganztagsschule-nrw/?postID=926339#post926339

