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erstmals zum Amtsarzt
Beitrag von „PaPo“ vom 26. Oktober 2025 19:38

Zitat von Moebius

Im Krankenstand sollte man sich seiner Gesundheit förderlich verhalten und eigentlich
ist die Einschätzung vieler Mediziner, dass so ein Extremsport wie Ironman für
niemanden gesundheitlich förderlich ist, egal ob im Krankenstand oder nicht. Auch ich
persönlich hätte meine Schwierigkeiten damit, wenn ein langfristig krankgeschriebener
Kollege in der Zeit den Ironman läuft, aber vielleicht sollte man sich nicht an solch
überspitzten Extrembeispielen festhalten.

... oder Äpfel mit Birnen vergleichen.
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