
Ich breche (sehr sicher) das Referandariat ab.
Beitrag von „chemikus08“ vom 31. Oktober 2025 14:41

Wenn man von Mobbing spricht empfehle ich zunächst einmal die 45 Mobbinghandlungen nach
Leymann im Netz zu recherchieren.

Im zweiten Schritt dann Mal für vier Wochen ein Mobbingtagebuch führen, wo man jede
Handlung auf die eine der Beschreibungen zutrifft Listen und dann guckt man sich das in der
Gesamtschau noch einmal an.

Dues verhindert Mobbing mit ungerechtfertigter oder auch getechtfertigter Kritik, die jedoch
sehr hart geäußert wurde zu verwechseln.
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